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@ Odlehcovaci sluzba Emu

DOPORUCENY SEZNAM VECI DO ODLEHCOVACI SLUZBY EMU

Pro pobyt v odlehcovaci sluzbé EMU jsme pfipravili doporuceny seznam véci, které by mél mit klient s

sebou.
1. Léky

o Veskeré léky, které klient uziva, v origindlnich krabickach.

2. Oznaceni osobnich véci klienta

Abychom predesli ztrdtam nebo zaméné osobnich véci, prosime o fadné oznaceni vsech véci jménem
klienta. Prosime o oznaceni zejména: obleceni, obuvi, hygienickych potfeb, kompenzacnich pomlcek, a
dalsich osobnich véci pfivezenych do sluzby.

Pokud osobni véci nebudou oznaceny, mohou je pracovnici odlehCovaci sluzby po domluvé dodatecné

oznadit.

3. OSOBNI DOKLADY:

e Obcansky prakaz
e Prlkaz zdravotni pojistovny

e Karticka ZTP, ZTP/P

4. HYGIENICKE A TOALETNi POTREBY

e Veskeré inkontinen¢ni pomucky (inkontinencni kalhotky, pleny, viozky...)
e Sprchovy gel, Sampon, télové mléko (dle zvyklosti klienta)

e Krém na opalovani (v pfipadé letniho obdobi)

e Zubni kartacéek, pasta na zuby

e Hreben

e Holici strojek, popfipadé Ziletka + péna/gel na holeni

e Osuska 1x, ruénik 1x



5. OSOBNi PRADLO

Klienti si mohou za podpory pracovnikd odlehcovaci sluzby samostatné prat své pradlo v rdmci
nacviku a rozvoje dovednosti spojenych s péc¢i o domdacnost. V odlehéovaci sluzbé je k dispozici
také susicka préadla, proto neni nutné vozit vétsi mnozstvi obleceni.

e Spodni pradlo, ponozky

e Domaci obleceni (tricko, teplaky, mikina, svetr — dle ro¢niho obdobi)

e Véci naven (bunda, Cepice, rukavice — dle ro¢niho obdobi)

e Domaci obuv (pantofle, sandale), obuv na ven (dle ro¢niho obdobi)

e PyZamo

e Plavky (pomlcky na plavani)

6. OSOBNI VECI

e mensi financ¢ni hotovost (napf. na vstupné pfi vyletech nebo kulturnich akcich),

e oblibend kniha, ¢asopis, plySova hracka, fotografie, polstarek nebo jiné osobni véci, které
klientovi pomahaji citit se bezpeéné a ptijemné,

¢ mobilnitelefon nebo tablet.

Pfrivezeni elektronickych zafizeni je na zvazeni klienta nebo rodiny. V pfipadé jejich pfineseni

klient odpovida za jejich bezpe€né pouzivani a ulozeni.
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