
CENÍK ÚHRAD ZA POSKYTOVANÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 

ODLEHČOVACÍ SLUŽBA EMU (platný od 1. 1. 2026) 
Tento ceník stanovuje výši úhrad za pobytovou Odlehčovací službu, poskytovanou dle zákona č. 

108/2006 Sb. o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů. Všechny částky byly stanoveny dle 

vyhlášky č. 505/2006 Sb. 

Odlehčovací služby jsou služby plně hrazeny klientem. Základní sociální poradenství je podle zákona č. 

108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů, klientům poskytováno zdarma.  

 

Úhrada za poskytnutou péči: 

 Odlehčovací služba Emu účtuje za poskytování základních činnosơ 165,-Kč/hod., do 80 hodin 

měsíčně. Pokud poskytnutá péče přesáhne 80hod. za měsíc, sníží se automaƟcky hodinová 

sazba na 145Kč/hod.  

 Účtuje se pouze skutečně poskytnutý čas pracovníka v přímém kontaktu s klientem. 

 Dohled, dozor a skupinové činnosƟ nejsou zpoplatněny. 

Úhrada za ubytování: 

 Částka 265 Kč / den zahrnuje: nájem – 115,-Kč., energie 100,-Kč, příspěvek na obnovu a údržbu 

vybavení 50,-Kč. V ceně je zahrnut úklid, praní a drobné opravy ložního prádla a žehlení.  

Úhrada za stravu: 

 Odlehčovací služba zajišťuje stravu přiměřeně době poskytování služby a odpovídající věku 

klienta, zásadám racionální výživy a potřebám denního stravování. 

 Celodenní strava (245 Kč/den) zahrnuje snídani v maximální hodnotě 40,-Kč, Oběda 

v maximální výši 115,-Kč a večeři v maximální hodnotě 90,-Kč. Celodenní strava se neplaơ v den 

příjezdu a odjezdu do odlehčovací služby. 

 V případě, že si klient samostatně zajišťuje stravu vlastním nákupem nebo nákupem od rodiny. 

Potom se jedná striktně o přípravu stravy, cena by neměla překročit 1 h /160 Kč za den. 

Vzhledem k tomu, že se jedná o pomoc při přípravě stravy, musí být klient schopen přípravy 

stravy samostatně nebo pouze s dopomocí. 

Evidence úkonů a fakturace: 

 úkony se evidují v minutách, 

 klient může kdykoliv nahlížet do evidence, 

 poskytovatel musí řešit případné překročení 80 hodin měsíčně a vracet přeplatky. 

 
 



Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 165,-Kč/hod 

 pomoc a podpora při podávání jídla a piơ, 
 pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek, 
 pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík, 
 pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním i vnějším prostoru. 

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnuơ podmínek pro osobní hygienu 165,-Kč/hod 

 pomoc při úkonech osobní hygieny, 
 pomoc při základní péči o vlasy a nehty,  
 pomoc při použiơ WC. 

Poskytnuơ stravy 245,-Kč/den 

Poskytnuơ ubytování 265 Kč/den 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 165,-Kč/hod 

 doprovázení do školy, školského zařízení, k lékaři, do zaměstnání, na zájmové a volnočasové 
akƟvity, na orgány veřejné moci, insƟtuce poskytující veřejné služby a jiné navazující sociální 
služby a doprovázení zpět, 

 pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a podpora při dalších 
akƟvitách podporujících sociální začleňování osob. 

Sociálně terapeuƟcké činnosƟ 165,-Kč/hod 

 socioterapeuƟcké činnosƟ, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo udržení osobních a 
sociálních schopnosơ a dovednosơ podporujících sociální začleňování osob. 

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitosơ 165,-Kč/hod 

 pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů, 
 pomoc při vyřizování běžných záležitosơ. 

Výchovné, vzdělávací a akƟvizační činnosƟ 165,-Kč/hod 

 nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopnosơ a dovednosơ, 
 podpora při zajištění chodu domácnosƟ.  

 

FakultaƟvní činnost 

FakultaƟvní činnosƟ jsou dobrovolné, nepovinné služby, které nejsou součásơ základních činnosơ, 
jež musí poskytovatel poskytovat podle zákona. Klient si je může zvolit nebo odmítnout. 

Perličková lázeň 
60 Kč za 

jeden úkon. 
 


